Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Indirizzo Domicilio

Nazionalita

Data di nascita

WIl-6 (Entrata)

ISTITUTO COMPREMS VO POLO 1 COPERTIMNG
Prot. 0001518 del 20/02/2024

FORINA ALESSIA

ESPERIENZE LAVORATIVE E COLLABORAZIONI

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

D2 SN theenbipec2?d 61
Istititraleoaan eomeoS Srira frRy @efitedetato Italiano
Pol@'1c6aReRISERVA) SELEZIONATA

RS Eione o
I?%el%arg%ﬁcuola Primaria

Ottobre 2015 - Giugno 2015
Istituto Comprensivo “Gianserio Strafella”
Polo 1 Copertino (Le)

Ruolo di Funzione Strumentale Bisogni Educativi Speciali (DSA / BES)

Da Marzo 2015

Membro esecutivo della Commissione Pari Opportunita del Comune di

Copertino (Le)

Analisi dei bisogni territoriali

PSICOLOGA

Tharvoyavidyg@@011 — Maggio 2014; Maggio 2014 - Maggio 2017 ; Maggio

2Wjfficritaagicdd Banitario dell’ Esercito Italiano
Gipdigce- Qnerariy Aribupale i tecce

Esperto Tribunale di Sorveglianza
Collagorazione

eyl

Da Novembre 2011





* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

Ufficiale del Corpo Sanitario dell’ Esercito Italiano
18’ corso RISERVA SELEZIONATA

Collaborazione
PSICOLOGA

Da Gennaio 2015
* Canale scuola Italia” nel progetto “Aiutami a fare da solo”

Collaborazione
PSICOLOGA

Biennio Novembre 2009 - Novembre 2011
Aeroporti di Puglia

Consulenza
PSICOLOGA

Gennaio 2009- Settembre 2009
Consultorio Familiare

Collaborazione
PSICOLOGA

Ottobre - Maggio 2009
Provincia di Lecce

PSICOLOGA (progetto sostegno bambini audiolesi)

Dal 2016
Enti e associazioni no profit

Attivita formative per adolescenti, genitori, coppie sui temi del
bullismo, infanzia, adolescenza, rapporto genitori - figli

Collaborazione
PSICOLOGA

Gennaio 2008- Luglio 2008
Centro di terapia familiare, della coppia e dell’individuo (Lecce)

Collaborazione
PSICOLOGA

Da Novembre 2007
Studio Professionale

PSICOLOGA

Settembre 2006 - Agosto 2016
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+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo “Gianserio Strafella”
Polo 1 Copertino (Le)

* Tipo di azienda o settore Scuola dell’Infanzia
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita INSEGNANTE

* Date (da - a) Luglio 2006

* Nome e indirizzo del datore di lavoro PLANET WORK S.R.L.
* Tipo di azienda o settore Agenzia per il Lavoro, Scuola di Formazione
* Tipo di impiego COLLABORAZIONE
* Principali mansioni e responsabilita DOCENZE MASTER IN Ri1SORSE UMANE (BILANCIO DELLE COMPETENZE)

¢ Date (da - a) Settembre 2005 - Giugno 2006

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro ISTITUTO PARITARIO, NOHA- GALATINA (LECCE)
* Tipo di azienda o settore Scuola dell'Infanzia
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita INSEGNANTE
+ Date (da - a) LuGLio 2005
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro COOPERATIVA SOCIALE “ARCOBALENO”, LECCE
+ Tipo di azienda o settore COMUNITA’ PER IL TRATTAMENTO DELLE TOSSICODIPENDENZE
+ Tipo di impiego COLLABORAZIONE
+ Principali mansioni e responsabilita PSICOLOGA

¢ Date (da - a) Luglio 2004 - ottobre 2004

* Nome e indirizzo del datore di lavoro IsTITUTO SANTA CHIARA, LECCE
* Tipo di azienda o settore Centro per Disturbi dell’Apprendimento
* Tipo di impiego COLLABORAZIONE
* Principali mansioni e responsabilita PSICOLOGA

+ Date (da - a) Ottobre 2003- aprile 2004

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Human resource (HR) departement di Transcom w.w.,
+ Tipo di azienda o settore CALL CENTER
+ Tipo di impiego Attivita di recruiting, screening curricula, organizzazione dei colloqui di
gruppo, selezione del personale, assessment interni all’azienda
+ Principali mansioni e responsabilita PsicoLoGA

+ Date (da - a) 2002-2003

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Calcolo di Ateneo
+ Tipo di azienda o settore Universita degli studi di Padova
+ Tipo di impiego Collaborazione per gruppo valutazione
+ Principali mansioni e responsabilita somministrazione di questionari, gestione di gruppi di persone.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a) 20/06/2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Padova
formazione
* Principali materie / abilita professionali Rel. Prof.Cornoldi, Prof.ssa De Beni. (Lavoro di tesi dal titolo "Memory
oggetto dello studio Sensitivity” , costruzione e somministrazione di un test, intervista semi-

strutturata e follow-up volto ad indagare il rapporto memoria ed emozioni in
diverse fasce d’eta)

+ Qualifica conseguita e Laurea in Psicologia clinica e di Comunita ( vecchio ordinamento )

+ Livello nella classificazione nazionale Votazione finale 104/110
(se pertinente)
¢ Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita in data
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03/02/04, presso la facolta di Psicologia dell’Universita degli Studi di
Bologna.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia, n.2807.

Tirocinio post- lauream svolto nel primo semestre presso la facolta di
Psicologia dell’'Universita degli Studi di Leiden (Olanda), lavoro di
ricerca in campo evolutivo, attivita di studio per problematiche di
autismo e di ADHD; nel secondo semestre presso la Clinica
Psichiatrica “Villa Verde” di Lecce, lavoro di supporto psicologico ai
pazienti della Clinica, testistica.

Diploma di maturita scientifica, votazione finale 44/60.
Diploma di maturita magistrale, votazione finale 46/60.
Partecipazione a convegni e corsi di aggiornamento sulla
comunicazione nei gruppi.

Partecipazione a convegni e corsi di aggiornamento sul trattamento
dei DCA.

Seminario di Sensibilizzazione alla Comunicazione, Esperienza
pratica (t- group) della durata di tre giorni.

Abilitazione all'insegnamento conseguita con Concorso Magistrale
a.s. 1999-2000

Corso di perfezionamento in Counseling, analisi della domanda,
presso il S.0.F.T, Universita degli Studi di Lecce (giugno 2003 -
giugno 2004);

Master Europeo in Selezione e Valutazione delle Risorse
Umane,presso Airesis Planetwork, Bari; lavoro di tesi finale: “il
bilancio delle competenze” (ottobre 2004-giugno 2005)

Master breve in PNL (programmazione neurolinguistica), Lecce
ottobre 2005- aprile 2006);

Master in Formazione e Abilita Relazionali, conseguito il
18/ 04/08 presso la sede di Adsum , ente di formazione

manageriale

Terapia Sistemico Relazionale e della Famiglia presso
“Change”, scuola quinquennale di Psicoterapia Familiare e Centro di
Terapia della Famiglia e dell’Individuo di Bari (in essere)

Master in mediazione familiare ( in essere)

Corso di formazione on line sull’utilizzo didattico della LIM ( online)

Seminario “LE SEGNALAZIONI A TUTELA DEI MINORI: OPERATORI A
CONFRONTO" (26 Febbraio 2016)

Seminario "ABUSI E VIOLENZE IN ETA’ SCOLASTICA” ( 5 Aprile - 12
maggio 2016, Lecce )

Partecipazione a convegni e corsi di aggiornamento sul trattamento

dei DSA

Corso di formazione ™ Cuora il futuro” Indire, per il contrasto e la
prevenzione dell'uso delle droghe in eta scolare ( marzo 2021 -
marzo 2022).

Corso di formazione “ Progettare contenuti digitali” SpaziolLeo
(marzo- aprile 2021, 15h)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

ITALIANO

Corso di formazione * Metodologie didattiche innovative e
utilizzo delle nuove tecnologie nella DDI” ( marzo - aprile 2021,
12h)

Corso di formazione * Robotica e coding” SpaziolLeo ( febbraio
2021, 9h)

Corso di formazione “ La robotica a scuola: si puo fare!” (febbraio
2021, 30h)

Corso di formazione E.M.D.R. ( EYE MOVEMENT
DESENSITIZATION AND REPROCESSING) (II LIVELLO) (disturbi
post traumatici da stress) conseguito presso Associazione E.M.D.R.
Italia, sede di Bari ( SETTEMBRE 2021)

“EDUCARE AI MARGINI”, ™ Corso di formazione itinerante
per insegnanti resistenti * presso la citta di Napoli ( Settembre 2018,
25h)

Corso di formazione " STAMPANTE 3D"” presso Istituto
Comprensivo “Gianserio Strafella”

Corso di formazione “"DSA e SCUOLA" presso Bari (Gennaio
2018 - Maggio 2018, 25h)

Corso di formazione “"Bullismo a scuola” presso Istituto
Comprensivo polo 3 Copertino ( anno 2017, 20h )

Corso di formazione E.M.D.R. ( EYE MOVEMENT
DESENSITIZATION AND REPROCESSING) (I LIVELLO) (disturbi post
traumatici da stress) conseguito presso Associazione E.M.D.R. Italia,
sede di Bari ( Marzo 2017)

Corso di formazione in Psiconcologia " Comunicazione, relazione
d’aiuto e intervento col malato oncologico e la sua famiglia™ presso
Eidesis, Bari ( Gennaio — Dicembre 2016, 240h)

Corso di informatica EIPASS TEACHER, (Marzo 2016)

Corso di formazione in OPERATORE BLS - D ( ultimo aggiornamento
Novembre 2023.

Corso di formazione * ADDETTO PRIMO SOCCORSO PER AZIENDE IN
CLASSE B/C”, (Gennaio 2017, 12h)

Corso di FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LAVORATORI
AZIENDE RISCHIO MEDIO (Gennaio 2017, 12 h)



* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Copertino, 20.02.2024

BUONO
BUONO
BUONO

INGLESE

EBS ( ENGLISH SPEAKING BOARD) LEVEL 1 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL ALL
MODES B2 ( NOVEMBRE 2015- MAGGIO 2016)

FRANCESE

ELEMENTARE

Lavoro di gruppo: ho lavorato in diverse situazioni in cui € stato
indispensabile la collaborazione tra figure diverse

Disponibilita ad aiutare gli altri

Disponibilita all’ascolto

Empatia

Capacita di adattamento: ho lavorato in settori diversi, in Italia e
all’estero, e con modalita orarie molto diverse (turni, fine
settimana; etc.)

esperienza decennale di lavoro con gruppi di persone (di varie eta),
progettazione ed organizzazione delle attivita, gestione di gruppi di
lavoro, attivita ricreative, presso il gruppo Scout di Copertino
(Lecce).

Capacita di lavorare in situazioni di stress

Orientamento al risultato

ottimo uso di internet

buona conoscenza del pacchetto office

discreta conoscenza del programma statistico SPSS
EIPASS CERTIFICATE, eipass teacher

patente automobilistica B

Iscritta al centro per I'impiego (ex ufficio di collocamento)
dall’Ottobre 1995.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le

dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza
al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge

675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME
fto ALESSIA FORINA



